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Dr. Kiszel Janos halalanak 35. ¢vforduléjan, 2026. mar-
cius 13-dn a Peter Cerny Alapitvany (PCA) munkatdrsai
megemlékezést tartottak az alapitviny elsé kuratériumi
elnokének sirjandl a Farkasréti temetSben (1. dbra).
A magyar neonatoldgia egyik leginnovativabb vezetGjére
emlékezve szimos kedves momentumot tudtak felidézni
a vele toltott évek mdra mdr legendava valt torténetei
kozil. A hazai Gjsziilottgydgyaszat attordjének Gjitdsai
koziil sz6 esett a Kiszel-Pap-féle transzportrespiratorrol,
a keletnémet varrégépbdl és kuktabol atalakitott, miko-
déképes nagyfrekvencidja lélegeztet6géprol, a tobbagyas
folyamatos Orzést biztosité monitorrendszerekrdl és a
miér az 1970-es években alkalmazott informatikai rend-
szerck kiépitésérdl. A sirjanal megjelent hajdani kollégai
¢és mai utodjaik mellett a soha el nem ¢éviil6 munkassagat
jelezte a roéla elnevezett neonatolégiai rohamkocsi is
(»,Janos”) (2. abra), amely a korasziillottmentési, -szalli-
tasi rendszer kialakitdsiban jatszott szerepére is emlékez-

tet. Kiszel Janos életatjat ¢s a vele kapcsolatos emlékeket
dr. Somogyvari Zsolt, a PCA kuratériumi elndke idézte
fel beszédében.

WKiszel Janos 1928. janudr 11-én sziiletett Cibakbazin.
A Budapesti Orvostudomanyi Egyetem elvégzése utin
1952161 lnboratoriumi szakorvosként dolgozott, majd
1956-t0l o Tiizolto utcai Gyermekklinikan csecsemd- és
gyermekgydnyisz szakorvosi képesitést szevzett. Az nfsziilit-
tek feliigyeletével megbizott konzilidviusként jart dt a
Baross utcai Sziilészeti és Naogyogyaszati Klinikara, abovi
hamarvosan meghivtik dllando munkatarsnak. Perina-
toldgini  érdeklidése miatt, harmadik szakvizsgajival
1960-ban sziilészet-nigyogydszatbol is képesitést szerzett.
Kitarto és céltudatos munkaval létrehozta és 1962. novem-
ber 1-t61 vezette nz Ujsziilitt-Koraszilott Osztilyt. Felis-
merve o megsziiletés utani elsd életpercek fontossagit, fintal
sztilészorvosok csoportjaval osszefogva dtszervezte a sziild-
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szobai ujsziilottellatast, a kovszerit sziildszobai magzat-

1. dbra

A Peter Cerny Alapitvany munkatirsainak megemlékezése elsé
kuratériumi elnokiik, Kiszel Janos sirjandl 2026. marcius 13-dn
a Farkasréti temet&ben

2. abra A Peter Cerny Alapitvany Kiszel Janosrél elnevezett neonatold-
giai rohamkocsija (,,Jdnos”) és a megemlékezésen megjelent

hajdani kollégai és mai ut6dai
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észlelési gymkoriatot, valamint bevezette nz asphyxidban
szifletettek egységes igraélesztési remdszerét. Kandidatusi
disszerticiojat 1972-ben védte mey.

Figyelme mar az 1970-es évektol o légzészavarban szen-
vedd ijsziilottek és korasziilottek lélegeztetése felé fordult.
A rvespirdciot igénylok ellatdsiboz nélkiilozhetetlen inten-
ziv dgyak szamat 1974-re mar tizve emelte. Svédorszagi és
anglini tanulmanyitjain megismerbette az akkorvi legmo-
dernebb eljarasokat, amiket késedelem nélkiil vezetett be
az intenziv ujszilottellitis hazai gyakorlatiba. A mey-
alakulo orszigos perinatoligini intenziv centrumok (PIC)
halozatanak Baross utcas kozpontjir 1976-tol vezette, kez-
detben adjunktusként, majd 1980-tol professzorként.

Hulalanak 35. évfordulijan amulva gondolunk vissza
a ,jivibe lard” sok tekintetben ma is aktudlis intenziv osz-
talyos innovicioira, fejlesztési probalkozdsaiva:

1) Mar az 1970-es évek kizepén alkalmazni kezdte nz
akkor még futurisztikusnak tind komputertechnikit o
perinatologidban. Elsiként alkalmazott remdszerszervezd
matematikusokat neonatoldgini osztdalyon, akik adatbizi-
sok letrehozdsara alkalmas szoftvert fejlesztettek ki. A vi-
randosgondozis kezdetétol o neonatilis ellitis befejezéséiy
tarto iddszak betegadatainak nyilvantartasit szolyilo
— kezdetben lyukkartyds, majd magneslemezes — informa-
tikai vendszerek teljesen wjdonsagnak szamitottak Ma-
JYATOVSZALON.

2) A neonatologini intenziv ellitas szinvonalanak eme-
lése érdekében mérnok és techmnikus kollégaival mar nz
1980-as évek elején kifejlesztette azt a kozponti drzd moni-
torvendszert, amely egyszerrve hat inkubdtorban, tobb vita-
lis paraméter folyamatos észlelését és regisztraldsat tette le-
hetdvé, megoldva ezzel o legsilyosabb betegek 24 ovds
megfigyelését. A tobbesatornds elvezetési adatokat eqy szek-
rény nagysagn hatalmas, a kor szinvonalinak megfeleld
SzAmMILegép rogzitette és dolgozta fel, amit az osztilyos sze-
mélyzet egyszeriien csak ,pokoli toronynak” nevezett. A kor
meghatiarozo kutatovillalatai (KFKI — MTA Kozponti
Fizikai Kutatointézet, SZTAKI — MTA Szamitdstechni-
kai és Automatizilasi Kutatointézet, Volan Elektronika
cégek) eqyiittmiikodési szerzddések kevetében segitették o
Baross utcas Klinikan zajlo tovekvéseket. A centrum mii-
szerezettsége, korszerii techmikai szinvonaln, az ide kon-
centralodo tudomanyos potencidl o perinatoligini kutati-
sok eqyik vezetd intézményévé tette az osztalyt.

3) Az 1980-as években dllandéan telt hizzal mikodd
neonatalis intenziv centrum (NIC) egyik legnagyobb
problémajat a lElegeztetdgépek dallando hidnya jelentette.
Napi szinten kényszeviiltek az orvvosok arra, hogy o ve-
ménytelenebb allapotis korasziilottektil vegyék el a respivi-
tort és a frissen sziiletett, nagyobb valosziniiséqyel tnléld
ufsziilottekre tegyék dt azt. Kiszel Janos professzor, Pap
Ldszlo orvos-mérnik kollégajaval egyiittmitkodve, ezért fej-
lesztette ki o késobb csak Kiszel-Pap-féle transzportrespi-
ratornak” nevezett eszkozt, amelyet mind osztilyos, mind
szallivasi korviilmények kozitt lehetett hasznilni. Kreativ
[fejlesztései kapesan kuriozumbként feltétleniil meg kell emli-
teni az eqyik, messze n kovdat megeldzd kisévietét, eqy nagy-

frekvencidagn lelegeztetigép (HFOV) Jhazilagos” megépité-
sét o °80-as évek elején. Tekintettel a nywgati eszkizok
behozatali  korvlatozasira (,COCOM- [Multilaterdilis
Exportellenirzési Koordindcios Bizottsag] lista”), csak a
szocialista orszagok blokkjaba tartozo termékek alkatrésze-
it lehetett hasznilni. Igy ehhez eqy kelet-németorszigi var-
rogépet, késobb pedig egy keveskedelmi forgalomban hasz-
nalt, nagy teljesitményii hangszoromembrant alakitott at
llegeztetdgéppé. A lélegeztetési gazok parasitasit pedig eqy
kozonséges kuktaval és egy hosszit, Hkigyizo” csirendszerrel
oldotta mey, igy biztositva a légutak nydalkabdrtydinak vé-
delmét o hiszaradistol. Kollégai megdobbenve figyelték,
amikor egy mar halottnak nyilvanitott, alig egy kg-os ko-
rasziilitt szivmitkodése és spontan légzése dtmenetileg iigra-
indult o HFOV bekapesolisit kivetien.

Kiszel professzor brilians innovativ készségét is feliilmail-
ta azonban az a képessége, hogy olyan interdiszciplindris
munkacsoportokatr tudott maga kivé gyidjteni mar az
1980-as évek elején, akik nemesak magyar, hanem nemzet-
kozi szinten is megilltik a helyiiket. Iskolateremtd mun-
kdssagit jol jellemszi, hogy véddszarnyai alatt tobb kivild,
neonatoldgini targyn tudomdnyos értekezés sziiletett, hogy
szdmos tanitvanyn keriilt késobb vezetd beosztisba o neona-
tologin, illetve o gyermekgyogyiszat teviiletén.

Emellett wgen kiterjedt nemzetkizi kapesolatrendszervel
birt o perinatoligini/neonatoligini teviileteken. Az Inter-
national Society of Perinatal Obstetricians egyik alapitijn,
az International Society of Computers, Neonatology and
Gynecology (ISCONG) tirsasignak pedig fotithara volt.
Tobbedmagival § szervezte mey az elsi ,Computer in
Perinatology” Vilagkongresszust. Az 1988. oktober 11-én,
Rickevén megtartott 1. International Symposium on
Pulmonary Function in Neonates” konfevencia pedig a tu-
domanyteriilet kiemelkedd amerikai kutatoinak részvételé-
vel az dgy melletti légzésfunkcios mévések késibbi lehetdséger
alapozta mey.

Kiszel professzor vezetd szevepet toltitt be a neonatologini
szakorvosképzés megalapozisiban, és elévte, hogy o neona-
tologin raépitett szakképesités lehessen. Az 1980-ban megje-
lent ,Neonatolggin” cimii kinyve hosszi évekig képezte nz
orvosképzeés bazisat. Kiemelt feladatnak tartotta az inillo
intenziv terdpids szakasszisztensi képzést is, amelyhez kivi-
loan szevkesztett jegyzetével jarult hozza.

A rendkiviil nagy napi terhelés ellenéve is orim volt ta-
nitvanyként az osztilyin dolgozni, mert ha eqy fintal kol-
léga barmilyen otlettel allt eld, nem az volt az elsd reakcio-
Ja, hogy miért rvossz az itlet, hanem az, hogy nprobiljuk
mey”! Ilyen modon aktiv tamogatisaval valosulbatott mey
példaunl az 1980-as évek kozepén nz ujsziilottek, majd a
korasziilottek gépi llegeztetésének folynmatos kovetését le-
hetdvé tevd, agy melletti legzésfunkcios monitorizilis meg-
honositdsa is. Fejlesztési otletedt, innovicios evedményeit és
legfoképpen invenciozus szellemét tanitvanyni széles korben
vitték tovabb a hazai és o nemzetkizi gyakorlatban.

Soba mem lehet elfelestens Kiszel professzor lelkesedését,
amikor a neonatoligini rohamkocsi tervezése, épitése soran
elért evedményeket kisérte figyelemmel, kozben hasznos or-
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vostechnikai tandcsokat is adott. Kuratoriumi elniokként
komoly tamogatist nynjtott, mind szakmadiplomicini,
mind a perinatologini tudomianydy eqészséqiigyi-szervezési
kérdéseiben. A PCA munkatirsai kozott méy ma is van-
nak olyanok, akik személyes kisugiarzdsit élvezhették. Iy
dr. Schmidt Eva feliigyelébizottsigi elnik, Keresztes Gyirgy
kuratoriumi tag, dr. Ronaszéki Agoston feliigyeldbizottsi-
gt tag, Pikozdy Richard neonatoligini szakasszisztens,
Sziics Zoltan diszpécser és jomagam is.

A Peter Cerny Alapitvany dolgozoi nemcsak munkdjuk-
ban drizik Kiszel Janos professzor emiékét, hanem kiilsdsé-
yekben is igyekeznek ennek jelét adni. Az egqyik neonatolo-
giai rvobambkocsi ,Janos” néven allit emiéket munkdssi-
gianak, az alapitviny székbelyén 1évd emléktibla pedig a
kuratoviumi elnoki munkdjira emlékeztes.

A hazai ugsziilottgyigyitis eqyik leghreativabb és legin-
novativabb alakjn 63 éves koraban, silyos betegséy utin,
1991-ben tavozott el, emiékét megirzd tanitvanyai koré-
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Dr. Kiszel Janos halalarél annak idején az Orvosi Heti-
lnp is megemlékezett (19915 132. évt. 1435-1436. old.).
A dr. Papp Zoltin klinikaigazgaté professzor altal [étre-
hozott ,,Kézmirszky Tivadar Alapitviny” gyonyord vo-
rosmarvany siremléket készittetett, amelynek avatasara
Kiszel Janos haldlanak 15. évforduléjan, 2006. szeptem-
ber 16 -dn kertilt sor. A Farkasréti temetGben tartott
megemlékezésen dr. Beke Anna egyetemi docens, Kiszel
professzor tanitvanya idézte fel a vele eltoltott tartalmas
éveket, Papp Zoltan professzor pedig emlékbeszédet tar-
tott. A koszortzassal egybekotott siremlékavatdson a
Baross utcai N6i Klinikarol kozel szdzan vettek részt.
Az eseményrSl a Magyar Nemszetben dr. Patkds Péter
igazgatOhelyettes tudoésitott.

(Somogyviri Zsolt dr.,
e-mail: somogyvari@pca.hu)

2026 m 167. évfolyam, 23. szam

ORVOSI HETILAP



