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Nagykovácsi Nagyközség Önkormányzatának Képviselő-testülete Dr. 

Somogyvári Zsolt csecsemő- és gyermekgyógyász, neonatológus 

szakorvos részére, a magyar koraszülött-ellátás fejlesztésében 

végzett több évtizedes, kiemelkedő szakmai és humanitárius munkássága 

elismeréseként Nagykovácsi Díszpolgára címet adományoz. 

Vannak életutak, amelyek eredményeit címekben, tisztségekben vagy 

kitüntetésekben lehet felsorolni. És vannak olyanok, amelyek jelentősége 

talán leginkább emberi sorsokban mérhető. 

Dr. Somogyvári Zsolt csecsemő- és gyermekgyógyász, 

neonatológus szakorvos életműve ilyen. 

Munkássága mögött gyermekek ezrei, megmentett életek, családok 

reménye és jövője áll.  

Dr. Somogyvári Zsolt nevéhez fűződik a koraszülött intenzív ellátásra 

specializált szállítás magyarországi megszervezése és rendszerbe 

állítása. Felismerte, hogy egy koraszülött gyermek életkilátásait nem 

határozhatja meg az, hogy hol születik, és milyen messze van tőle az a 

kórház, ahol a számára szükséges intenzív ellátást megkaphatja. 

1988-ban, a Peter Cerny Alapítvány keretében hozta létre azt a 

szolgálatot, amely Magyarországon elsőként biztosította önálló 

szolgálatként a koraszülöttek intenzív ellátásra specializált szállítását. 

Munkája azonban jóval több volt egy rendszer megszervezésénél. 

Folyamatosan kereste azokat az új eljárásokat, amelyekkel még nagyobb 

biztonságban lehetnek a legkisebb betegek. Vezetésével számos olyan 

módszer honosodott meg a neonatológiai transzportban, amelyek ma már 

természetes részét képezik a korszerű koraszülött-ellátásnak. 

Mindeközben soha nem tévesztette szem elől azt sem, hogy a 

legmodernebb technológia mögött mindig ott van az ember. 

Egy éppen világra jött, sokszor alig néhány száz grammos kisgyermek. 

Egy aggódó édesanya és édesapa. 

Egy család, amely abban a pillanatban egyetlen dologban reménykedik: 

hogy gyermekük esélyt kap az életre. 

 

 

 



Dr. Somogyvári Zsolt munkásságában a szakmai kiválóság mindig együtt 

járt az emberséggel. Fontosnak tartotta a szülők támogatását, az érthető 

kommunikációt, az empátiát, és azt is, hogy a gyermek és édesanyja 

lehetőség szerint ne szakadjon el egymástól a gyógyítás során. 

Több mint három évtizeden keresztül építette és fejlesztette a Peter Cerny 

Alapítvány Mentőszolgálatát, olyan szakmai kultúrát teremtve, amelyben 

az innováció és a legmagasabb szakmai követelmények mellett az emberi 

méltóság tisztelete is alapérték. 

Életművét számos szakmai elismerés övezi. De talán minden 

kitüntetésnél többet mond az, hogy munkájának eredménye ma is tovább 

él azokban a gyermekekben, akik az általa létrehozott rendszernek és az 

abban dolgozó szakembereknek köszönhetően kaptak esélyt az életre. 

Számunkra különösen nagy büszkeség, hogy egy ilyen kivételes 

szakmai és emberi életút képviselőjét saját közösségünk tagjaként 

tisztelhetjük. 

A díszpolgári cím településünk legrangosabb kitüntetése. Olyan 

embereknek szól, akik munkájukkal, életükkel és példájukkal maradandó 

értéket teremtettek. 

Dr. Somogyvári Zsolt életműve ilyen maradandó érték. 

Orvosi tudása, újító gondolkodása, szervezőereje, kitartása és mély 

humanizmusa hozzájárult ahhoz, hogy Magyarországon a legkisebb 

és legsérülékenyebb újszülöttek közül sok ezren jobb eséllyel 

indulhassanak el az életben. 

 

Köszönjük Keresztes Györgynek, a Peter Cerny Alapítvány kuratóriumi 

elnökének, hogy Dr. Somogyvári Zsolt életművére és annak jelentőségére 

ráirányította a figyelmünket. 

Dr. Somogyvári Zsoltnak Nagykovácsi Díszpolgára címhez szívből 

gratulálunk, és jó egészséget kívánunk! 

 

 


